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Presentacion

Encontrarse con Jesus,
transparentar la alegria de la fe

Queridos hermanos:
Asi comenzaba san Juan Pablo Il la exhortacion apostélica Catechesi tradendae:

La catequesis ha sido siempre considerada por la Iglesia como una de sus tareas
primordiales, ya que Cristo resucitado, antes de volver al Padre, dio a los apdstoles
esta (ltima consigna: hacer discipulos a todas las naciones ensefidandoles a observar
todo lo que él habia mandado... El les confiaba la mision y el poder de explicar con
autoridad lo que él les habia ensefiado, sus palabras y sus actos, sus signos y sus
mandamientos. Y les daba el Espiritu para cumplir esta mision.

Muy pronto se llamé catequesis al conjunto de esfuerzos realizados por la Iglesia
para hacer discipulos, para ayudar a los hombres a creer que Jes(s es el Hijo de
Dios, a fin de que, mediante la fe, ellos tengan la vida en su nombre, para educarlos
e instruirlos en esta vida y construir asi el Cuerpo de Cristo. La Iglesia no ha dejado
de dedicar sus energias a esa tarea...

Siendo consecuentes con estas energias que aplica la Iglesia a la tarea catequistica
tengo la gran alegria de presentarles este Catecismo para la Iniciacidn cristiana.

i Como se genero este proyecto?

La editorial PPC brinda la posibilidad a las iglesias particulares de la elaboracion de
materiales propios, alentando su realizacion y poniendo a disposicion de las mismas
todos sus recursos. Sus responsables se interesaron por el itinerario de Iniciacién
cristiana propuesto para nuestra didcesis.

A raiz de esto comenz6 un camino de trabajo compartido que finalmente concluyé con
la edicidon de este material catequistico propio. El mismo es fruto de un camino de
reflexiony elaboracion que vienen realizando muchas personas -sacerdotes y laicos-
de la didcesis de la Villa de la Concepcidn del Rio Cuarto.

La finalidad de este catecismo, que tiene en cuenta las caracteristicas propias de
nuestros ninos y sus familias, nuestros rasgos y costumbres, es que pueda convertir-
se en un recurso Util y enriquecedor para nuestros catequistas en el acompanamien-
to del proceso de la catequesis para la Iniciacidn cristiana.

Es necesario tomar conciencia de que hoy, mas que nunca, el acto de creer tiene que
trasparentar la alegria de la fe. Esa alegria, fruto del encuentro orante con Jesus, es
la que debemos contagiar a través de nuestra actitud, preparacion y disposicion a la
hora de transmitir los contenidos catequisticos.

Qué Maria Santisima, Madre y Catequista del Verbo de Dios, nos ilumine, guie y for-
talezca en esta mision que ha encomendado Jesucristo a sus discipulos y de la que
nosotros participamos como catequistas: “Vayan y ensefen a todas las naciones”.

+Adolfo A. Uriona fdp
Obispo de Villa de la Concepcion del Rio Cuarto
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CARTA DE PRESENTACION

Queridos catequistas:

Vayan entonces, y hagan que todos los pueblos sean mis discipulos, bautizan-
dolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu santo, y ensenandoles a
cumplir todo lo que yo les he mandado. Y yo estoy con ustedes hasta el fin del
mundo (Mt 28,19-20).

Estas palabras de JesUs resuenan fuerte en nuestro corazén de catequistas.

Este mandato que hemos recibido nos impulsa a anunciar al Senor resucitado, ini-
ciando en el discipulado e invitando a integrarse en la comunidad. Estamos convenci-
dos de que el proceso de la catequesis debe ser atravesado por el anuncio del “keryg-
ma”y guiado por la Palabra (Aparecida 289).

Fieles a la animacidn biblica de toda pastoral, sohamos con una Catequesis centrada
en la Palabra que forme el corazén de auténticos discipulos misioneros, teniendo
siempre como criterio la pedagogia de Jesus. Para ello les proponemos los pasos del
encuentro catequistico que se hallan en la pagina 9 para que los tengan como estruc-
tura de cada encuentro.

Estos textos, lejos de ser un libro de catequesis de comunidn, buscan ofrecer un iti-
nerario catequistico que inicie en el seguimiento y forje la identidad cristiana de un
discipulo misionero: esta es la finalidad del itinerario catequistico, y no s6lo los sa-
cramentos en si, si bien ellos son un momento muy importante del proceso. Esta Guia
se presenta como instrumento pedagdgico que ayude a llevar adelante el encuentro,
con la riqueza de ser fruto de un trabajo local y diocesano.

La centralidad de la Palabra tiene como finalidad la iluminacién de la vida de cada
catequizando a fin de que, poniéndola en contacto e intimidad con Jesus, esas vidas
sean transformadas. Es por ello que cada encuentro presenta la sencilla metodologia
de una lectio divina adaptada al nino.

Para un mejor manejo de la Guia, te damos estas pautas. Encontraras en ella:
- Los contenidos que te muestran el itinerario a seguir durante el proceso.

- El compromiso que asumen las familias y los padres, ya que ellos son los
primeros educadores en la fe, mision asumida en el Bautismo junto a los
padrinos. Es importante que la familia se sume al proceso catequistico; las
celebraciones seran Utiles para este fin.

- Los pasos del encuentro siguen una metodologia centrada en la Palabra, fiel
a la pedagogia de Jesus.

- Al comienzo de cada blogue estan los contenidos teoldgicos (misterios de
fe] y antropoldgicos (dimensiones del hombre) que se van a desarrollar; al
final, se ubican los conocimientos adquiridos después del desarrollo de los
encuentros.

- Estan transcriptos los encuentros del libro del nifo, para facilitarte el desa-
rrollo y acompanar mejor al nino en su proceso.



- Cada encuentro tiene los objetivos a alcanzar y los elementos necesarios
para el mismo.

- Para profundizar en tu formacion y espiritualidad, te proponemos textos del
Magisterio y de la Palabra, con sugerencias para su reflexion.

- Al lo largo de la Guia encontraras las celebraciones (encuentros de familias,
celebraciones, oraciones, actividades misioneras...]. Aparecen a continua-
cion del encuentro correspondiente.

- Encontraras espacios en blanco para tus anotaciones de cada encuentro.

El desarrollo de este itinerario responde a las seis tareas de la catequesis. Entre las
tareas fundamentales, el Directorio Catequistico General destaca la necesidad de
ayudar a conocer, celebrar, vivir y contemplar el misterio de Cristo (Cfr. DCG 85-87).
Estas tareas son:

1. Propiciar el conocimiento de la fe.

La iniciacion y educacion liturgica.

La formacion moral.

Ensenar a orar.

La iniciaciony educacion para la vida comunitaria.

kW

La iniciacion para la mision.

Para profundizar en esta propuesta E'-" E
te invitamos a entrar en esta pagina  ou

I

www.e-sm.net/185269-12

Te animamos a recorrer y a servirte de esta Guia con un corazoén apasionado, ena-
morado del Sefor, sabiendo que él te acompana en este hermoso servicio de una
catequesis evangelizadora: “Yo estoy con ustedes hasta el fin del mundo” (Mt 28,20).

Nos encomendamos a Maria, Estrella de la evangelizacion, y nos confiamos a la guia
y al impulso del Espiritu que forma el corazén de los discipulos misioneros.

Que el Senor nos bendiga y nos guarde tenga misericordia de nosotros.
Nos mire benignamente y nos conceda la paz.
Que el Senor nos bendiga en el nombre del Padre del Hijo del Espiritu Santo. Amén.
Junta diocesana de Catequesis
Villa de la Concepcion del Rio Cuarto



PASOS DEL ENCUENTRO CATEQUISTICO

Estos pasos siguen la pedagogia de Jesus, segun el texto de Lucas 24,13-35.
Jesus, el primer catequista

Aquel mismo dia dos discipulos se dirigian a un pueblecito llamado Emaus,
que estd a unos doce kildémetros de Jerusalén, e iban conversando sobre todo
lo que habia ocurrido. (Lc 24,13-14)

Estos dos discipulos fueron los catequizando de Jesus. ;En qué situacién se encon-
traban ellos?

Para realizar esta catequesis, necesitamos tener en cuenta los siguientes criterios
basicos:
-Y ahora pasemos a nuestra realidad: ;En qué situacién te parece se encon-
traran nuestros catequizando? ; Qué cosas influyen hoy en sus vidas?

- . Qué valores podés descubrir en ellos?

ACOGIDA

PRIMER PASO: SITUACION DE VIDA

Mientras conversaban y discutian, JesUs en persona se les acercd y se puso a
caminar con ellos, pero algo impedia que sus ojos lo reconocieran. El les dijo:

-; De qué van discutiendo por el camino?
Se detuvieron, y parecian muy desanimados. (Lc 24,15-17)

JesUs se acerca a estos dos discipulos para compartir su caminar con ellos. Se inte-
resa por la realidad que estan viviendo. No se queda en un costado del camino para
verlos pasar, si no que se mete en sus vidas.

Deja que ellos abran libremente sus corazones para que le cuenten su situacion.



- Ahora vos, anota seis actitudes tuyas que te acerquen un poco a lo que
hizo Jesus.

Aqui se utilizan recursos para iniciar el encuentro desde la vida, desde la realidad a
modo de introduccidn al tema a desarrollar.

SEGUNDO PASO: ILUMINACION
Entonces él les dijo:

-iQué poco entienden ustedes, y qué lentos son sus corazones para creer
todo lo que anunciaron los profetas! ;No tenia que ser asi y que el Mesias
padeciera para entrar en su gloria?

Y les interpreto lo que se decia de él en todas las Escrituras, comenzando por
Moisés y luego todos los profetas. (Lc 24,25-27)

Es el mismo momento en que JesuUs ilumina
con la Palabra de Dios la realidad que estaban
viviendo los discipulos.

En el encuentro catequistico es el momento
donde dejamos hablar a Dios leyendo la sagrada
Escritura. ELilumina nuestras vidas, le da senti-
do, la convierte y la hace vida nueva. Es el mo-
mento mas importante del encuentro.

Por eso sera interesante que reflexiones como
dentro del encuentro catequistico se puede, a
través de signos, gestos, cantos... ayudar a des-
cubrir la importanciay centralidad de la Palabra.
Sin ella no habria encuentro catequistico. Sim-
plemente seria una clase.

TERCER PASO: RESPUESTA DE FE
Al llegar cerca del pueblo al que iban, hizo como que quisiera seguir adelante,
pero ellos le insistieron diciendo:
-Quédate con nosotros, ya esta cayendo la tarde y se termina el dia.
Entrd, pues, para quedarse con ellos. Y esto sucedid. Mientras estaba en la
mesa con ellos, tomd el pan, pronuncid la bendicion, lo partid y se lo dio, y en
ese momento se les abrieron los ojos y lo reconocieron. Pero ya habia des-
aparecido. Entonces se dijeron el uno al otro:
-iNo sentiamos arder nuestro corazén cuando nos hablaba en el camino y nos
explicaba las Escrituras?» De inmediato se levantaron y volvieron a Jerusalén,
donde encontraron reunidos a los Once y a los de su grupo. Estos les dijeron:

-Es verdad. El Senor ha resucitado y se ha aparecido a Simon.

Ellos, por su parte, contaron lo sucedido en el camino y cémo lo habian reco-
nocido al partir el pan. (Lc 24,29-35)



Este es el momento de responder al Sefor que nos hablé en nuestras vidas; es el mo-
mento de la oracion, del compromiso y del testimonio, como lo hicieron los discipulos
de Emaus.

- ;La Palabra provoca en la vida oracién, compromiso comunitario, el testimo-
nio...?

ORACION CELEBRACION ACCION MISIONERA

DESPEDIDA



PLAN PARA LA CATEQUESIS DE INICIACION CRISTIANA (dos aiios)
DIOCESIS VILLA DE LA CONCEPCION DEL RIO CUARTO

La catequesis de Iniciacion parte de este principio basico: “En el corazén de todo
hombre hay un deseo profundo de Dios”. Esto quiere decir que todo hombre es un
ser religioso (cf. CEC 27-28).

Ademas, el hombre -ilimitado en sus deseos de plenitud- puede hallar en Cristo su
méxima vocacion y la respuesta a sus grandes interrogantes (cf. GS 10). “"La cateque-
sis es un camino de crecimiento y maduracién de la fe en un contexto comunitario-
eclesial que da sentido a la vida™ (cf. JEP 50).

La iniciacién cristiana incluye el kerigma o primer anuncio: “Jesucristo te ama, dio
su vida para salvarte, y ahora esta vivo a tu lado cada dia, para iluminarte, para
fortalecerte, para liberarte” (cf. EG 164). Es el anuncio que responde al anhelo de
infinito que hay en cada corazén humano.

La centralidad del kerigma demanda ciertas caracteristica del anuncio que hoy son
necesarias en todas partes: que expresen el valor salvifico de Dios previo a la obliga-
cion moral y religiosa, que no imponga la verdad y que apele a la libertad, que posea
una nota de alegria, estimulo, vitalidad y una integridad armoniosa que no reduzca la
predicacidon a unas pocas doctrinas a veces mas filosoéficas que evangélicas.

Esto exige al evangelizador ciertas actitudes que ayudan a acoger mejor el anuncio:
cercania, apertura al dialogo, paciencia, acogida cordial que no condena (cf. EG 165]...
Es la manera practica de poner a uno en contacto con Jesucristo e iniciar en el disci-
pulado.

La iniciacién cristiana, propiamente hablando, se refiere a la primera iniciacién en los
misterios de la fe (cf. Aparecida 288), Y es catequesis fundamental, basica.

La catequesis de Iniciacion Cristiana, entendida como formadora de discipulos mi-
sioneros, busca ofrecer un itinerario que permita aprender a vivir conforme a la fe
cristiana. Esta catequesis como proceso busca integrar todas las dimensiones de la
persona, atendiendo sus blUsquedas y necesidades y avanzando a través de sucesivas
etapas del recorrido espiritual. Este recorrido es siempre singular, segun las perso-
nasy los grupos.

Para realizar esta catequesis, necesitamos tener en cuenta los siguientes criterios
basicos:
- Privilegiar el uso de la Palabra de Dios, centro del encuentro de catequesis.
- Situarla en contexto comunitario.

- Fundamentarla en el kerigma. En la boca del catequista vuelve a resonar
siempre el primer anuncio, de diversas maneras a lo largo de la catequesis.

- Valorar la relacion entre catequesis y liturgia. Celebramos lo que hemos
conocido en el encuentro.



Antes de comenzar, algunas aclaraciones:

= Cada bloque desarrolla las seis tareas de la catequesis (conocimiento
de fe, iniciacidn liturgica, formacién moral, iniciar en la oracién, edu-
car a la vida comunitaria, iniciar para la mision) teniendo en cuenta los
momentos de la metodologia catequistica utilizada por Jesus.

» Los temas, que pueden implicar uno o mas encuentros, y las citas bi-
blicas son propuestas orientadoras, que pueden ser utilizadas o reem-
plazadas por otras.

= Las celebraciones y/o experiencias pueden ser momentos vividos en
los encuentros catequisticos, en la misa dominical o en otra situacién
0 contexto.

» Las experiencias de vida (lo antropoldgico) con la que iniciamos los
encuentros son contenidos de la Catequesis (cf. DGC).

= Los contenidos teoldgicos y/o los antropolégicos son abordados en los
temas de cada bloque.

» Por cada bloque, se propone una actividad con las familias, vinculada
a la teméatica que se aborda.




0 Bienvenida
= @ LA SEQUNAA etapa

Objetivos

Que el nino...
Se sepa recibido y valorado por su catequista y su grupo.

Sepa que juntos forman una pequena comunidad que es su grupo de catequesis.
Descubra los sentimientos que son necesarios para vivir en unidad.

Recursos
Ambientar el lugar para sentarse en circulos, si es posible en el piso (alfombras, almo-
hadones...).
Preparar con tubos de cartdn la figura y los lenos para la fogata con el nombre de los
ninos.
Hacer lenguas de fuego para la fogata.
Tener lista la cancién de bienvenida.
Llevar golosinas para repartir al final del encuentro.

IMPORTANTE %

Estar atentos a la llegada de las familias

para recibirlas con gestos de cordial bienvenida.
Y especialmente a los ninos que se suman al grupo en
esta segunda etapa.



- Los catequistas recibimos con mucha « Luego, los catequistas nos sentamos
H alegria a los nifos. también en la alfombra junto a los nifos.
L ® - Invitamos a los nifios a sentarse - Les proponemos abrir los libros y leer
en la alfombra. el cuento pausadamente.

- Entregamos a cada nifo el lefio
con su nombre.



« Se puede leer el cuento entre varios nifos, = Una vez que lo terminan de leer, entre
un parrafo cada uno siguiendo el orden todos reconstruimos el cuento.
en el que estdn sentados. (Silos
catequistas vemos que al nifo le cuesta
leer y no se entiende el relato lo leeremos
nosotros.)




« Con la ayuda de las preguntas, « Ayuda mucho el poner musica suave

reflexionamos sobre el cuento tratando y preparar con serenidad este momento
que todos participen. de proclamacion de la Palabra.
{_ « Invitamos a que cada nifio, pronunciando « Leemos una o varias veces el texto
""" @ su nombre, coloque su lefio para la fogata. Filipenses 2,1-5.
« Presentamos a los nuevos ninos, si los « Ayudamos al nifo a descubrir los
hubiera. sentimientos a los que nos invita el Sefior

y nos ayudan a vivir en comunidad.



- El Stop es la idea central del encuentro. - Para terminar, entregamos golosinas,
Pueden leerla atentamente, intentar como gesto de bienvenida.
memorizarla, repetirla... - Repartimos las invitaciones a los nifios

« Luego, cantamos con mimicas la cancion para el proximo encuentro que serd
Bienvenidos. en familia (ver el modelo de invitacion

en los anexos, pagina 190).



PROFUNDIZACION PARA EL CATEQUISTA

Ser una Iglesia de puertas abiertas

La Iglesia estad llamada a ser siempre la casa abierta del Padre. Uno de los signos
concretos de esa apertura es tener templos con las puertas abiertas en todas partes.
De ese modo, si alguien quiere seguir una mocion del Espiritu y se acerca buscando
a Dios, no se encontrara con la frialdad de unas puertas cerradas. Pero hay otras
puertas que tampoco se deben cerrar. Todos pueden participar de alguna manera en
la vida eclesial, todos pueden integrar la comunidad.

Francisco, Evangelii gaudium 47

- Vos como catequistas, jtenés un corazdn de “puertas abiertas “capaz de acoger a
todas las familias con una mirada misericordiosa desprovista de prejuicio y rotula-
ciones? Recordemos Oseas 2,16: "Por eso, yo la seduciré la llevare al desierto y le
hablare a su corazon”.

NOTAS DEL CATEQUISTA







Jesus nos llama a vivir
en el amor

En este bloque vamos a tener en cuenta estos contenidos:

Contenidos teoldgicos Contenidos antropoldgicos

“ Significado de la Cuaresma. @ Reflexion personal.

© La Cuaresma como camino y tiempo de @ Reencontrarse consigo mismo, con Diosy
conversion. con los demas.

© Actitudes para un camino de conversion:
ayuno, oracion y caridad.




1 Jesus nos da la oportunidad
aaere € FE@NOVArnos
en la vivencia del amor

Objetivos

Que el nino, junto a su familia, descubra:
El significado del tiempo de Cuaresma.
La Cuaresma como camino y tiempo de “acercarse al Senor”.
Que el ayuno, la oracion y la caridad son actitudes que nos ayudan a crecer en el
amor.

Recursos

Ambientar el lugar para recibir a las familias.
Traer preparados:
Una ldmina con un camino al modo del que esta en el libro del nifio.

Huellas de pie.

Globos y fibrones.

Los panfletos para repartir. ;'IE"I'
El video lo podemos ver en:

www.e-sm.net/175518-01

N

IMPORTANTE

Estar atentos a la llegada de las familias

para recibirlas con gestos de cordial bienvenida.



 Después de la bienvenida a las familias, - Vemos el video E/ nifio que salié a buscar a
entregamos a cada una globos y fibrones. Dios en www.e-sm.net/175518-01
Invitamos a colocar en ellos sus nombres. y comentamos seguin las preguntas del
A ] N . -
s/ + Una vez escritos, las familias nos los libro de los nifos.

entregan nuevamente al catequista y los
colgamos en algun lugar de la sala.



« Leemos la Palabra de Dios con mucha
atencion.

H - Respondemos a las preguntas para

L reflexionar sobre la Palabra.

« Podemos recalcar como el texto se refiere
al ayuno, a la limosna 'y a la oracion. Estas
acciones han de realizarse para que Dios
las vea y no para que los demds lo vean.

« Ayudamos especialmente a las familias
a descubrir gue hay un camino para
prepararnos para la Cuaresma con la
limosna, la oracion y el ayuno.

« Podemos servirnos del dibujo para
dialogar acerca de como estas acciones
(limosna, oracion y ayuno) nos sefialan
el camino hacia Jesus.




« Ahora dejamos un momento para que « Los nifios pueden reflexionar acerca
interioricen la Palabra escuchada. de como llevar a la practica esta Palabra H
+ Podemos resaltar que este tiempo escuchada. Para esta reflexion, @
de Cuaresma es un tiempo especial les pedimos que respondan las preguntas

para crecer y para amar cada vez mas. de su libro.



« Pedimos a los nifios que recorten la huella

que tienen en el anexo de su libro. En ella,
las familias escriben el compromiso para
la semana. Este compromiso ha de ser

motivador para prepararnos para la Pascua.

« Ademds de esto, cada familia se lleva un
globo con el nombre de otra familia por
la cual podra rezar.

- Explicamos que en los anexos figura
también un texto sobre la Cuaresma.
Se les invita a leerlo y reflexionarlo
en familia.

« Estemos atentos a despedir a las familias
con alegria y agradecimiento por
participar.




PROFUNDIZACION PARA EL CATEQUISTA

CUARESMA

La Cuaresma se presenta como “el tiempo favorable” para la reconciliacion con Dios
(2 Cor 6, 2], y para dejarse amar por Dios. Es el tiempo para experimentar su mise-
ricordia y emprender el camino de regreso para recibir el abrazo amoroso del Padre.
Solo desde aqui podemos entender el camino penitencial que propone la Iglesia:

La penitencia interior del cristiano puede tener expresiones muy variadas. La Escri-
tura y los Padres insisten sobre todo en tres formas: el ayuno, la oracidn, la limosna,
que expresan la conversion con relacion a si mismo, con relaciéon a Dios y con relacion
a los demas.

La conversion se realiza en la vida cotidiana mediante gestos de reconciliacion, la
atencion a los pobres, el ejercicio y la defensa de la justicia y del derecho...Tomar la
cruz de cada dia y sequir a Jesus es el camino mas seguro de la penitencia.

Catecismo de la Iglesia Catolica 1434, 1435

e Este es un tiempo de gracia donde el Senor nos invita que escuchemos su voz en
nuestro corazon, nos invita al silencio, a la intimidad, al encuentro profundo. ;Qué
tiempo podemos tener para escuchar la voz de Dios?






