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Queridos hermanos:

Me es muy grato presentar el catecismo elaborado en la Diócesis 
“Hagamos de la Iglesia una casa y escuela de comunión”. Dentro 
de la nueva evangelización, la catequesis ocupa un lugar desta-
cado e irrenunciable de comunicación y educación de la fe.

Fruto del celo evangelizador y animado por él, surgió el presente 
texto. Tiene como características salientes el intento de ser keryg-
mático y misionero. Es decir, presentar el Mensaje de manera que 
afecte la vida y que invite a la misión. 

Espero que sea de utilidad a todos los catequistas que están 
preocupados y ocupados por lograr en su tarea el encuentro con 
Cristo, que convierta la vida e invite a la comunión y misión.

+Hugo Manuel Salaberry SJ
	 obispo de azul
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1
INVESTIGO MI VIDA 

Bienvenida
Sean muy bienvenidos; han lle-
gado a su casa. Esta comuni-
dad que los recibe con alegría, 
quiere ser una familia para 
ustedes. Sepan que los hemos 
estado esperando y que nos 
hemos preparado mucho para 
este momento. ¡Qué bueno 
que hayan venido!

Querida familia:

Realmente estamos contentos porque desde este momento iniciamos una relación que, en 
estos dos años de catequesis, seguramente crecerá encuentro tras encuentro. Nos iremos 
conociendo poco a poco. Charlando, leyendo, cantando, mateando… como se conocen los 
amigos. En muchas cosas estaremos de acuerdo, en otras no tanto. A veces nos sorprende-
remos porque sentimos y pensamos cosas parecidas. Otras veces nos maravillaremos por 
la novedad que nos aportará el otro.
Alguna vez disentiremos pero seguiremos juntos, como hacen los amigos. Porque juntos 
iremos descubriendo cada día un poco más a otro gran amigo nuestro: Jesús. Él es el 
motivo de nuestro encuentro. De a poco se irá metiendo en nuestras vidas… y los chicos 
lo conocerán más profundamente, hasta encontrarse con él en la Eucaristía. Y ustedes, 
familias, serán quienes los llevarán de la mano durante este camino.
Pero no estarán solos en esta hermosa tarea. Nosotros, esta comunidad, estará junto a us-
tedes. Los catequistas de los chicos, con las ganas de contagiarles lo lindo que es hacerse 
cada día más amigos de Jesús. Los catequistas de los papás, compartiendo la experiencia 
de vivir el ser cristianos desde la realidad de todos los días. Y los sacerdotes, acompañán-
dolos en los momentos fuertes de este camino.
Sepan que todos nosotros queremos construir un mundo mejor. Queremos que las pala-
bras como amistad, compartir, solidaridad, comunidad, no suenen huecas sino que tengan 
el rostro de familias que quieren crecer.
 No se pierdan la maravilla de acompañar a los chicos en este camino. Un fuerte abrazo. 
Rezamos por ustedes.

		      La comunidad

¡Qué alegría conocernos!
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Conociéndonos
Completamos la siguiente tabla con los datos del grupo (nombres y números de 
teléfono).

Nuestra experiencia de Iglesia

Probablemente, en alguna oportunidad ya nos hemos acercado a una comunidad 
cristiana: cuando nos preparamos para nuestra primera Comunión, o nuestro Ma-
trimonio, o para el Bautismo de los niños. Ahora recordaremos cómo fue ese en-
cuentro anterior.

Nombre

Guías:......................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
Padres:....................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................

Teléfono

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................



¿Fuimos bien acogidos? 

¿Hicimos algún esfuerzo por integrarnos a la comunidad? 

¿Quedamos satisfechos con nuestro encuentro  
con la Iglesia?

Nuestra experiencia con quien dirigió nuestro grupo 
 con anterioridad (catequista) fue:

Nuestra experiencia anterior con los sacerdotes ha sido:

¿Qué fue lo que puse de mi parte para la buena  
o mala experiencia en mi encuentro con la Iglesia? 
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 �Tendremos un momento de reflexión personal para recordar cómo fue la última 
vez que participamos de un grupo de Iglesia.  

DIOS NOS HABLA AL

La Palabra de Dios siempre tiene algo que decirnos en nuestro corazón.
 Leemos en el Evangelio de san Mateo cómo Jesús está en medio nuestro.

Jesús en medio
También les aseguro que si dos 
de ustedes se unen en la tie-
rra para pedir algo, mi Padre 
que está en el cielo se lo con-
cederá. Porque donde hay dos 
o tres reunidos en mi Nombre 
yo estoy presente en medio de 
ellos.

Mateo 18,19-20

Hoy empezamos un camino junto a nuestros hijos. Un camino en el que los ayuda-
remos a hacerse amigos de Jesús.
Esa amistad con Jesús no puede crecer sola. Por eso procedemos en familia, de-
dicando un rato cada semana para crecer juntos.
Y como es tan importante, el camino no lo hacemos solos, lo hacemos con otras 
familias que buscan lo mismo que nosotros. Lo hacemos en comunidad y dentro 
de una comunidad.
Y cuando dos o tres estamos reunidos en nombre del Señor, Jesús está en medio 
nuestro.
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REZAMOS JUNTOS

Señor, vos nos conocés
Señor, vos nos conocés,  
llegás a lo profundo de nuestro corazón 
y despertás en nosotros grandes anhelos.
Ayudános a los que formamos este grupo 
a aprender: 
lo que vos nos enseñás, 
lo que vos nos prometés, 
lo que vos esperás de cada uno de nosotros.
Virgen María, vos que, con san José, 
guiaste a Jesús de Nazaret, 
ayudános a ser capaces  
de guiar a nuestros hijos 
para que conozcan a Dios,  
lo amen con todo el corazón 
y sean felices de verdad. Amén.

NUESTRA MISIÓN EN FAMILIA

 �Compartimos con nuestros hijos lo que descubrimos en el grupo de familias y los 
acompañamos en el compromiso que ellos harán la semana que viene:. 
La misión de nuestros hijos será memorizar los nombres de los chicos del grupo 
de catequesis y contar a los padres lo que trabajarán y dialogarán en el encuen-
tro.

PARA RECORDAR  
Jesús dijo: 
“Cuando dos o tres estén reunidos en mi Nombre,  
yo estoy en medio de ellos.”
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2
INVESTIGO MI VIDA 

El grupo
El hombre no fue creado para la sole-
dad, sino para el grupo. En él el hombre 
descubre, se sensibiliza y se enriquece 
cumpliendo este con su función de ser 
espacio de expresión personal y ámbi-
to de intercambio sincero y abierto.
La fe cristiana asume esta necesidad 
del hombre: no hay vida cristiana sino 
es en comunidad. Al cristiano no le es 
posible madurar en su propia fe sino 
es en el seno de un grupo, que busca, 
que vive y que celebra su fe en “co-
mún-unión”.

Un grupo es una suma de personas, una realidad con estas características:
– �Pluralidad de personas donde cada una tiene su propia historia, capacidades, 

condicionamientos...
– �Que se relacionan entre sí. Esta interacción entre los miembros del grupo per-

mite que se vaya creando un clima de diálogo, relaciones...
– �Actúan con una finalidad compartida por todos. El objetivo motiva y moviliza al 

grupo en una dirección.
– �Realizan una tarea común, mediante la cual se consiguen los objetivos y hace 

madurar a los miembros del grupo.
– �Con unos roles diferentes, cada miembro aporta su riqueza, lo que es y lo que 

tiene; juntos van creando una historia común, una historia de grupo que les 
permite dialogar con otros grupos, compartir y contrastar la vida.

El grupo es el lugar privilegiado para la catequesis porque:
– �La catequesis es una iniciación en la vida comunitaria de la Iglesia. A vivir en 

comunidad se aprende integrándose en una comunidad.
– El grupo posibilita la expresión comunitaria de la fe.
– Responde a las exigencias del hombre moderno.

 Reflexionamos
– ¿Qué pasa cuando entramos a un nuevo grupo? 
– ¿Nos cuesta conversar con los demás? 
– ¿Qué otras cosas nos suceden cuando estamos con otras personas?

REZAMOS JUNTOS

Señor, vos nos conocés
Señor, vos nos conocés,  
llegás a lo profundo de nuestro corazón 
y despertás en nosotros grandes anhelos.
Ayudános a los que formamos este grupo 
a aprender: 
lo que vos nos enseñás, 
lo que vos nos prometés, 
lo que vos esperás de cada uno de nosotros.
Virgen María, vos que, con san José, 
guiaste a Jesús de Nazaret, 
ayudános a ser capaces  
de guiar a nuestros hijos 
para que conozcan a Dios,  
lo amen con todo el corazón 
y sean felices de verdad. Amén.

NUESTRA MISIÓN EN FAMILIA

 �Compartimos con nuestros hijos lo que descubrimos en el grupo de familias y los 
acompañamos en el compromiso que ellos harán la semana que viene:. 
La misión de nuestros hijos será memorizar los nombres de los chicos del grupo 
de catequesis y contar a los padres lo que trabajarán y dialogarán en el encuen-
tro.

PARA RECORDAR  
Jesús dijo: 
“Cuando dos o tres estén reunidos en mi Nombre,  
yo estoy en medio de ellos.”

Un grupo... ¡Muy unidos!
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Momento personal
 �Vamos a conversar un poco más acerca de lo que significa para nosotros perte-
necer a un grupo. Para ello deberemos responder las siguientes preguntas que 
hablan de lo que nos pasa cuando integramos un nuevo grupo:
– ¿Cómo me siento cuando entro a un nuevo grupo?
– ¿Cuándo me siento a gusto?
– ¿Cómo me siento cuando todos se callan?
– ¿Y cuándo alguien acapara la conversación?
– ¿Cuándo me siento solo?

Momento grupal
 Compartimos las respuestas con los otros integrantes del grupo.

DIOS NOS HABLA AL

La Palabra de Dios siempre tiene algo para decirnos e iluminar nuestras situacio-
nes de vida.
San Pablo en su carta a los cristianos de Corinto les escribía y recomendaba como 
debían actuar y vivir como cristianos, formando un grupo muy unido.

El cuerpo
El cuerpo no se compone de 
un solo miembro sino de mu-
chos. Si el pie dijera: “Como 
no soy mano, no formo parte 
del cuerpo”, ¿acaso por eso 
no seguiría siendo parte de 
él? Y si el oído dijera: “Ya 
que no soy ojo, no formo 
parte del cuerpo”, ¿acaso 
dejaría de ser parte de él? 
Si todo el cuerpo fuera ojo, 
¿dónde estaría el oído? Y si 
todo fuera oído, ¿dónde es-
taría el olfato?

 1 Corintios 12,14-17

El grupo
El hombre no fue creado para la soledad, sino para el grupo. En grupo, el hombre 
descubre, se sensibiliza y se enriquece cumpliendo este con su función de ser es-
pacio de expresión personal y ámbito de intercambio sincero y abierto.
La fe cristiana asume esta necesidad del hombre: no hay vida cristiana sino es en 
comunidad. 
Al cristiano no le es posible madurar en su propia fe sino es en el seno de un grupo, 
que busca, que vive y que celebra su fe en “común-unión”.



11

REZAMOS JUNTOS

NUESTRA MISIÓN EN FAMILIA

 �Compartimos con nuestros hijos lo que descubrimos en el grupo de familias y los 
acompañamos en el compromiso que ellos harán para esta semana.

Hermanos
Todos: ¡Vean qué bueno y agradable  
es que los hermanos vivan unidos!

Señor Jesús, hoy hemos descubierto
que aprender a vivir nuestra fe en comunidad
es algo desafiante y hermoso.

Todos: ¡Vean qué bueno y agradable 
es que los hermanos vivan unidos!

Queremos confiarte nuestro grupo
y pedirte que nos acompañes en este camino.

Todos: ¡Vean qué bueno y agradable 
es que los hermanos vivan unidos!

Danos perseverancia para asistir a estos encuentros
para hacer de nuestro hogar un lugar donde Tú habites.

Todos: ¡Vean qué bueno y agradable 
es que los hermanos vivan unidos!

Te lo pedimos a Ti, que vives y reinas
por los siglos de los siglos. Amén.


